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,Jprzejmas¢ — trudna to sztuka, lecz czasu na nie szkoda.
Za nig Cie spotka nagroda, clabys jej nawet nie szukat.”

Ch. Perrault

,DOBRE MANIERY ZNAMY | NIMI SIE WYROZNIAMY” to roczny plan pracy z zakresu edukacji kutilno-spoteczne;,
poswigcony zasadom savoir vivre w amych sytuacjach. Nadgdnym celem planu jest propagowanie delvych wzorcow
zachowa i podniesienie kultury osobistegwd dzieci.

Wychowanie polega przede wszystkim na tym, by zmglegoizm, a przyzwyczaido liczenia si z innymi. Zyczliwosé
dla ludzi, wzgid na otoczenie, uprzejig opanowanie to podstawy kulturalnego sposobu bydiare ksztaltu sk juz od
najmiodszych lat. Pewne postawy nabyte w dagteiie pozostanna dalsze lataycia, dlatego dziecko juw wieku przedszkolnym
musi pozna normy i zasady zachowania, ktore obggmia w danej grupie i spoteczbd. Zasady musgby¢ jasne, zrozumiate dla
dziecka i konsekwentnie wprowadzaneygie. Tylko wtedyswiat dziecka bdzie uporzdkowany i przewidywalny.

Dzieci najlepiej i najszybciej uazsic przez ndladowanie. Z uporem @t i nie tragc nadziei nalgy mowi, czyta& dzieciom

o dobrych manierach, a przede wszystkim zawszédrbg dla nich najlepszym przykladem i wzorem ddladowania.



Cele Sposoby realizacii Osoby Termin
P y J odpowiedzialne| realizacji
Savoir vivre w przedszkolu

- Ulatwienie dzieciom i rodzicom

przekroczenia progu dom-

przedszkole; nauczycielki

- Zapewnienie opieki i ~SZCZS$liwy przedszkolak” otoczenie szczegdlopieky dzieci gr. I, LMl IX-XII

wspomaganie rozwoju w nowoprzygtych do przedszkola pomoc nauczyciela

atmosferze akceptaciji wozne gr. I, [Tl

| bezpieczéstwa,;

- Zawieranie umow z dzéeni

dotycacych wiaciwego »Kodeks Dobrego zachowania”- opracowanie zasad wszystkie IX

zachowania w przedszkolu, postpowania nauczycielki

konsekwentne ich przestrzeganie

- Wdraz_anl_e <_1IZ|eC| do_ ] nauczycieli

wypelnienia ich obovazkow, Tablica zachowania”- wprowadzenie systemu motyvjaego ri Iviv XX

- przestrzeganie zasad " P y gr i,

prawidiowego zachowania

- Zwigkszenie motywacji »0dznaka kulturalnego przedszkolaka”- wprowadzenie wszystkie W Ciaqu roku

pozadanych zachowa elementéw uznania dobrego zachowania nauczycielki a9

-Ksztattowanie umiegnosci ,Uumiem sam si ubra”- doskonalenie samoobstugi

samodzielnego przebierania i e przebieranie 8i Wszvstkie

sytuacji wycia, przed i po « zakladanie kapci, butéw ystkie W ciagu roku

lezakowaniu nauczycielki

e zapinanie guzikdw, zamkow, sznurowanie butow




- Wyrabianie szacunku dla pracy ,Szanug prac innych”- przypominanie obowzujacych zasad

wiasnej i innych.

» Ubranie i buty pozostawiaj w szatni uéme.

- Troska o estetykotoczenia  Korzystaj z wycieraczki. wszystkie : ‘
« Smieci wyrzucaj do kosza. nauczycielki W clagu Toru
» Dbajo tad i porzdek w sali, szatni, tazience, na placu
przedszkolnym
- Ksztaltowanie nawyku
stosowania zwrotéw ,Grzeczne stowa’- organizowanie gé&j zabaw dotycych :
- ., L oo wszystkie :
grzecznéciowych na co dzi& ,czarodziejskich stow o w ciagu roku
S i nauczycielki
- Nabywanie niecéti do
wulgarnych stow.
- Wdrazanie do poszanowania
whlasndci i wytworow pracy
kolegow
- Rozumienie i stosowanie zasadly,Kulturalni podczas zabawy”- przyswajanie zasadympodczas
mowiacej, ze kazdy ma prawo do | zabaw dowolnych; m.in.
zabawy, ,
- Spr;\(/yviedliwe dzielenie si »Nie rob drugiemu co Tobie niemite” W Ciagu roku
zabawkami i atrakcyjnymi rolami ,,Nie krzywdz innych” wszystkie
w zabawie .Jezeli chcesz poyczy¢ cudz rzecz, zapytaj o zged nauczycielki

- Uczenie sj wiasciwego
zachowania podczas
rozwigzywania konfliktu -
uzywanie zwrotow
grzecznéciowych, korzystanie z
pomocy nauczycielki

wihasciciela”

»Nie niszcz cudzej wiasrsoi”

,0ddaj paryczom rzecz wiacicielowi”
»Kontroluj swoje zachowania”




-Ksztalcenie u dzieci
tolerancyjnych zachowai

postaw, dostrzeganie potrzeb wszystkie
. ) - . . . N V-VI
innych, budowanie empatii. »Inni, ale tacy sami’- zorganizowanie zé&jdotycacych nauczycielki
- Okazywanie pomocy toleranciji
rowiesnikom i mtodszym
kolegom
k;’o.iwuanle zainteresowania -W kaciku kshzki’- wzbogacanie kcika o pozycje zwizane z wszystkie w ciagu roku
AzRa . . _tematem nauczycielki
- Przygotowanie do nauki czytaria
| pisania
Organizowanie za¢ ksztattujcych paadane zachowania w
- Rozwijanie zainteresowania przedszkolu
literatur dziecigca - rozr&@nianie prawdy, falszu, fantazji, klamstwa w utwdrac
- Przyblizenie dzieciom wzorcéow| literackich. : .
literackich dotycacych dobrych | - podejmowanie proby oceny pegbwania bohateréw bajek i Wszystl_<|e . W ciagu roku
. ; nauczycielki
manier opowiada
- uktadanie zakiaczen historyjek obrazkowych,
- przewidywanie skutkéw zlego pgpbwania
- rozumienie konsekwencji klamstwa dla siebie irim
- Mobilizowanie dziecka do ~EKranowe wzorce zachow& ogladanie bajek edukacyjnych z Wszvstkie W Ciaau roku
realizowania rénych , wykorzystaniem$rodkéw audiowizualnych ystkie a9
. . nauczycielki
wartasciowych spotecznie i
wychowawczo zachowa
-Ksztattowanie pozytywnych
zachowa spotecznych ,BYy¢ dyzurnym- wana sprawa”- wprowadzenie gdyréw I
) : ) o . nauczycielki gr. IlI,
- Rozwijanie poczucia - ustalenie obowizkéw dyzurnego IX-X

odpowiedzialnéci

- ocena dyuru

ViV




- Sprawianie radwi innym
- skladaniezyczen imieninowych,

,Badz kolezenski- pamgtaj o innych”- utworzenie tablicy

A Brulinska

urodzinowych, wykonywanie dla| imienin w holu przedszkola D. Maliszewska IX- X
nich upominkéw

i \{VdraZame (.jo mowienia mitych »Sto lat”’- s$wigtowanie urodzin dzieci w grupach Wszystl_<|e . W ciagu roku
stéw oraz dzikowania innym za nauczycielki

te stowa

- Wdrazanie dzieci do

pozytywnego zachowywaniagsi | ,Bal ksigzniczki i rycerza’- dyskoteka karnawatowa wybraneceycielki -1l
w kontaktach

z kolegami.

- Rozwijanie zdolInéi Dobre maniery w wierszu i piosence”- wextreprzedszkoln A. Brulinska

recytatorskich i wokalnych ” Y P P y \ \V)

- Dostarczanie dzieciom wzorcé
wiasciwego zachowania i

Nprzeghd recytatorsko- wokalny

D. Maliszewska

-Wyposaenie dzieci w wiedgzna , o nauczycielki

temat zasad savoir — vivre. »Mistrz dobrych manier’- quiz grlviVv i
- Udziat w inscenizacjach

dzieckcych z wykorzystaniem

literatury, rozranianie prawdy, | ,Starszaki- maluchom”- inscenizacja na podstawiértzaci J. nauczycielki I
falszu, fantazji, klamstwa w Brzechwy i J. Tuwima griviVv

utworach literackich.




- Podnoszenie poziomu kultury
osobistej dzieci w wieku
przedszkolnym

Przedstawienie teatralne w wykonaniu kadry o teostiobrego
zachowania

WSZySCy pracownicy

- Ksztattowanie umiegnosci

,Dobre zasady”- udziat w spektaklu na terenie psz&dla w

kulturalnego zachowania wykonaniu grupy teatralnej Dyrektor wg potrzeb
réznych miejscach i sytuacjach
-Uwrazliwienie na krzywd Udziat w akcjach charytatywnych organizowanych w
drugiego cziowieka; przedszkolu. M.in:
- Wdrazanie do udzielania ,Gora Grosza” . :
pomocy potrzebagym; ~WOozki za naketki” wybrane nauczycielk|  w ggu roku
- Wyrabianie nawyku dzieleniags| ,Kilometry Dobra”
Z innymi; ,Dzien Dobrych Uczynkow”

Kultura zachowania przy stole
- Rozwijanie samodzielrsol Jem juz sam”- wdraanie do samodzielnego jedzenia wszystkie W ciagu roku
podczas spiywania posikow " J 9] nauczycielki a9
-Ksztattowanie prawidtowych wszvstkie
postaw spotecznych. .Przyjecie dla pluszakow’- zabawa tematycznaagiku lalek naucz cielki w ciagu roku
- Poznanie zasad nakrywania da y
stolu

»<uUmiejetnie jes¢ to sztuka’- przestrzeganie oba&ujacych

- Opanowanie umiefnaosci zasad wszystkie
kulturalnego jedzenia Kulturalnie zachowujemy siprzy stole: nauczycielki w ciagu roku

* nie rozmawiamy podczas spavania positkow;




* uzywamy zwrotow grzeczrigiowych: ,smacznego”,
,prosz”, ,dzickuje”;

* prébujemy wszystkich potraw;

* nie méwimy z petnymi ustami;

e staramy s poprawnie trzymasztutce;

* nie bawimy s§ sztitcami i jedzeniem

- Ksztattowanie umietnosci

»,Dbam o poradek wokot siebie”-pormdkowanie naczy na

Nauczycielki

kulturalnego zachowaniagsprzy | stoliku podczas obiadu gr ILILIV, V W Ciagu roku
stole
Wiasciwe zachowanie w fazience
- Przestrzeganie wdaiwej ~Kulturalny  przedszkolak™ wdrzanie do przestrzegani
kolejnaici czynngci obowhzujacych zasad:
higienicznych - przed kadym posikkiem i po przypiu z podworka
- Dbanie o pozostawienie tazienki myjemy zawszegce i pamgtamy o zakgcaniu kranu;
w fadzie i porzdku po nie chlapiemy & wodk; , wszystkie
zakaiczonych czynniciach oszczdnie dozujemy mydto, oszedzamy wod; nauczycielki _
higienicznych po skorzystaniu z toalety spuszczamy wddmyjemy w ciagu roku
rece;
- nie podgddamy kolegow i kolganek;
- ,Mycie zgbow’- zachowanie kultury i higieny (szczatido| nauczvcielki ar. [l
zebdw nie myjemyzadnych przedmiotow; nie plujemy do kubka R// Y, gr- 1,
itp.)
- udziat w programie profilaktycznym ,Akademia Adtesh”
Savoir vivre w réznych sytuacjach
. , . L . wszystkie
- Utrwalenie nawykow Kulturalne zachowanie podczas ¥po biblioteki, teatru, nauczycielki W ciagu roku

kulturalnego zachowaniagsiv

miejscach publicznych

w srodkach komunikacji, podczas inscenizacji i audycji

muzycznych




I

- Wdrazanie do dbania o estetyk| ,W teatrze”- zwrdcenie uwagi na odpowiedni strogippas wszystkie W ciaau roku
stroju i dobor odpowiedni do réznych uroczystéci przedszkolnych i wyf do opery teatru itp. nauczycielki a9
okolicznaci
- Uwrazliwienie dzieci na
potrz_eby mnych CZ.*O'.”kOW »,MOj dom, moja rodzina”- organizowanie sytuacji \&piapcych wszystkie
rodziny -spokojne i ciche szacunek do starszych nauczycielki LV
zachowanie gi gdy inni y y
odpoczywad, opiekowanie si
stabszymi
- Tworzenie wgzi z rodziny | ,Dzien Babci i Dziadka, ,Dzié Rodzica” , wg
, T . . e wszystkie
srodowiskiem, w ktorym dziecko| ,Festyn Rodzinny nauczvcielki harmonogramt
wzrasta »Rodzinne potyczki sportowe”- organizowanie impoez y uroczystaci
charakterze rodzinnym
Wspolpraca z rodzicami
- Rozwijanie zainteresowania .Cala Polska czyta dzieciom’- udziat w akcji- czyia literatury wszystkie W Ciaau roku
literatur, wyobrani 0 tematyce savoir- vivre przez rodzicéw, dziadkahsolwentdw nauczycielki a9
przedszkola i dzieci ze ,starszakow”
- Gazetkiscienne na tablicy informacyjnej dla rodzicow zeane
- Pedagogizowanie rodzicow z zasadami kulturalnego zachowania wybrane nauczycielkf  w ggu roku

dotyczce wiaciwego
wychowania

- Rozmowy indywidualne z rodzicami, zebrania, kdtasye,
zakcia otwarte dotycgce w/w tematyki

- Ukazanie zasad savoir vivre dl
dzieci

alArtyku’f do gazetki ,,Fantazyjka”

A. Brutska




- Rozwijanie w¢zi w relacjach

Konkursy z udzialem rodzicow:

A. Brulinska

. ; _ . . D. Mali k -
Dziecko- Rodzice- Przedszkole » ,Poradnik dobrego zachowania™- praca w formie M I\a/llilc':sezvev\ilg a XAl
ksiazeczki, historyjki obrazkowej, komiksu '

- Rozwijanie zdolnéci » ,Prosz, dzkkuje, przepraszam”- praca plastyczna- plakat E. Bialous

plastycznych ’f’orma?u’ A;z 1@, Przep P plasty plak |. Gradzka -1
B. Wyrzykowska

- Zaclkgcanie do pisania i K. Barszczewska

prezentowania wiasnej tworc » ,Bajeczka o dobrym wychowaniu”- konkurs literacki I\/II S*:)zt)érznyal:ra V-VI
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